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2025 蝦米參加 vokal.total 國際大賽 

蝦米視障人聲樂團自 2011年組團至今，除了早期曾經參加過一次國內視障基金會舉辦的比賽拿到

冠軍以外，從來都沒有出國參加比賽。雖然蝦米到過香港、奧地利、日本，但都是以邀約演出的

身份表演，沒有在國外參加過比賽；雖然台灣合唱音樂中心（TCMC）舉辦了 24年的重唱賽，因

為避嫌，也沒有讓蝦米來參賽。

蝦米自從 2017年開始在國內舉辦公益巡迴演出後，他們累積了不少的上台經驗，每年至少都有五

到六場的整場 90分鐘的演出，以及台灣合唱音樂中心每年年終舉辦的感恩音樂會蝦米必須唱半場

的新歌，這樣的磨練確實是讓蝦米成長了、進步了。最讓人感動的他們自己很上進、很努力，嘗

試做到明眼人也能做到的事情─在舞台上走動與肢體開發。

去年國慶，蝦米視障人聲樂團受邀在國慶全國轉播典禮演唱，國慶的委員會對蝦米的期望很高，

蝦米也在嚴格的激勵下有了巨大的突破，在身體表情及臉部表情都下了苦心，尤其克服天生全盲

的朋友在肢體動作上的障礙，努力不斷的練習，真的是辛苦但值得的。

最晚進團的竹君是 2019年入團的，蝦米的完整 9人編制及一位實習團員於這六年來他們一起共度

了不下百場大大小小的演出，也培養出十足的默契。眼觀台灣目前的阿卡團，蝦米視障人聲樂團

應該也算佼佼者，因此我們想讓他們試試身手，到國外比賽！

本來，台灣合唱音樂中心計畫推薦 2024年台灣盃比賽的冠軍隊烤吐司流行合唱團參加 Graz的

國際合唱活動



4TOP

Taiwan Choral Music Center

2025春季號

出版者〡台北市新合唱文化藝術基金會

發行人．總編〡陳雲紅

撰稿〡朱元雷  陳雲紅

題字〡張永鎰

美編〡曾小奇

地址〡新北市中和區中和路 366 號 8 樓之 3

電話〡 (02)2920-9028 

傳真〡 (02)2920-8961

http://www.tcmc.org.tw     info@tcmc.org.tw 

執行長的話．活動報導．國際合唱活動

雞湯藝開罐．人聲樂團加油專區．感動時刻

會訊

vokal.total 大賽（International A Cappella Competition Graz, Austria），但因諸多原因他們未能 

成行。因此，我們就乾脆把蝦米視障人聲樂團推上火線，來試試這歐洲最大的阿卡大賽的磨練。 

因為在這麼多年下來蝦米累積的經典

曲目有好幾十首歌曲，所以決定報名

Unplugged組和 Pure組。

Unplugged組顧名思義就是不拿麥克風演

出的，演出的場地在一個教堂。Pure組則

是可以拿麥克風但不能用 Reverb以外的

效果器，演出的場地在一個旅遊名勝鐘塔

山的山洞裡（Dom im Berg）。每一組都要

演唱不超過 25分鐘的曲目，只能有一首

歌重複演唱！這些對蝦米們也是極大的考

驗，基本上他們是從來沒有不用麥克風來

演唱的團體。因此在訓練上也會做改變，

蝦米現在練唱都要坐得遠遠的，聲音的和

諧度也要再調整，還好帶領的陳雲紅老師

與我都有很好的合唱經驗，對於小組重唱

的形式是不陌生的。
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雞湯藝開罐

“Nothing is really work unless you would rather be doing something else.”— James Barrie  

「除非你寧可做其它事，你的工作就不會像是工作。」— 詹姆斯‧巴利（小說家）

“We didn't ascend from our hunter-gatherer days by being satisfied.”— Jeff Bezos  

「我們不是因為滿足，而脫離狩獵採集的生活。」— 傑佛瑞‧貝佐斯（企業家） 

“Listen to what you know instead of what you fear.”— Richard Bach 

「傾聽你所了解的，不是你害怕的。」— 理查‧巴哈（作家）

“Injustice anywhere is a threat to justice everywhere.”— Martin Luther King 

「任何地方的不公不義，都威脅著所有地方的公平正義。」— 馬丁‧路德（民運領袖）

註：另外的組別還有 Mic'd Choir（拿麥克風的合唱團，原來烤吐司應該要參加的組別），

Augmented（拿麥克風可以加效果器），Loopstation Battle（迴圈器）和 Beatbox Battle。

另外一提的是 vokal.total的行政團隊換人接班了，Patrik Thurner退休下來擔任顧問，傳承給原來

就在做這個比賽行政的幾位大將：Juliane Brantner是接行政總監，Mira Bea Wieser接音樂總監等

等。因為她們原來就在做這些行政事務，所以也駕輕就熟，希望在她們的領導下能再開出燦爛的

花朵！

2025大家加油啊！！！

                                                                                                                                      （文 / 朱元雷）


