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疫情過後，大家都回歸原來的忙碌生活步調，轉眼間，2023年尾聲悄悄

來到，2023的台灣合唱音樂中心也過得格外豐富！

今年，我們落實了以下計劃：

1.「現代阿卡貝拉」發展：四月的春唱與十月的台灣國際重唱藝術節，此兩大節慶已經成

為台灣現代阿卡貝拉發展的主力，也是眺望與接軌世界風潮的平台。今年藝術節的世界盃 

大賽，除了匯集來自世界各地專業阿卡歌手的國際交流，台灣青年組／社會組以及少兒組

阿卡團隊的顯著進步也非常令人喝采，而我們邀請的德國專業阿卡團隊「baff!」更是魅力

渲染全台！看到此景象，台灣合唱音樂中心這二十多年來於現代阿卡貝拉藝術推廣的心力，

皆化為歡樂之鼓動！

2. 藝術公益 -「視障育成計畫」與「原住民合唱教育計畫」：除了繼續落實「蝦米視障人聲

樂團 AB團」扶植公益計畫，今年我們特別安排他們到老人安養院公益巡迴演唱。在「原

住民合唱教育計畫」方面，我也繼續落實定期給予尖石錦屏國小原住民合唱團實體或影音

指導。此外，台灣合唱音樂中心開創藝術公益另一專案「現代阿卡貝拉偏鄉教學計畫」- 

朱元雷老師定期到台東寶桑國中指導現代阿卡貝拉。我們都確信，只要堅持，台灣必可看

見更多閃亮之光，此台灣之光散播著生命最難得的價值 -付出與愛！

一切的成果，皆來自許多人的付出！ 

感謝所有的贊助者，因為您們，我們在物資與精神方面有強力的後盾！ 

感謝所有的義工，因為您們，我們在每個活動的當下，充滿著動力！ 

感謝台灣合唱音樂中心所有同仁，你們真棒！！！

眾志成城，讓我們一起繼續堅持……

                                                                       台灣合唱音樂中心執行長暨合唱藝術總監　陳雲紅

眾志成城～繼續堅持
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活動報導

2023 TCMC公益【愛‧平凡】音樂會

台灣合唱音樂中心將於今年 12月 9日舉辦公益【愛‧

平凡】音樂會。這次的音樂會，我們邀請【TCMC視

障歌手育成計畫】所扶植的蝦米視障人聲樂團 AB團，

以及【TCMC偏鄉原住民合唱輔導計畫】所指導的尖

石鄉錦屏國小原住民合唱團同台演出。此外，我們還

邀請公益機構於大廳義賣他們的自製品，邀請所有參

與的觀眾都一起來公益！讓我們於 2023歲末，在看

不見日月星辰的蝦米視障人聲樂團以及尖石鄉那羅山

下的原聲天籟─錦屏國小合唱團的真摯歌聲，譜出你

我內心的樂章，發現彼此生命的無上價值！

★ 2023 TCMC公益【愛‧平凡】音樂會
     時間│ 2023.12.09（六）14:00
     地點│中油國光會議廳（台北市信義區松仁路 3號）
     演出者│蝦米視障人聲樂團、錦屏國小泰雅兒童合唱團
     合唱團指揮│張世傑
     合唱團伴奏│古以若
     票價│ 400、600、800、1000、1200、1600
     優惠│與台灣合唱音樂中心購票享 800元（含）以上票價買一送一
     與台灣合唱音樂中心購票享買十張九折、二十張八折
     購票請洽：【OPENTIX兩廳院文化生活】或【台灣合唱音樂中心】02-2920-9028 
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錦屏國小泰雅兒童合唱團

蝦米視障人聲樂團 A團 蝦米視障人聲樂團 B團
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國際合唱活動

baff!旋風!!!

今年 2023請來的德國團 baff! 是因為他們在 2019年得到 Graz 大賽爵士組的冠軍，

照例，TCMC 是要請他們在 2020年來台灣的，怎料新冠肆虐，TCMC的世界盃辦不成， Graz 大賽 

也停了整整三年 !!!

好不容易這個世界恢復到可以自由旅行的狀態，本來都是偶數年辦世界盃的 TCMC 也等不及了，在

2023年開辦世界盃 !!! 誰曉得這個世界又會發甚麼呢 ?所以，2020年該來的 baff! 才在 2023年終於履

約來到台灣 !!! 他們不願放過任何台灣發生的阿卡事，因此也願意參賽，還乖乖繳了報名費，TCMC

當然後來還他們了 !

年輕又親切的兩男兩女，加上從澳洲趕來的音響師，總共五人，卻帶給台灣不小的震撼。下面就以

個人淺見：觀 baff!看台灣，他山之石，可以攻破 ?!!

第一個震撼，他們簡簡單單四人，個兒也沒多大卻在台上爆發驚人的能量與音場 !這當然也要歸功

於他們的音響師 Simon，但最主要是兩位男生 Bass Max和 Bariton Johnathon。Bass兼做 VP不是新

鮮事了，但他們真的很穩，也很強，應該說很有效果！音響師 Simon用三軌來分別調 VP的高中 

低頻，可見他們對 VP的重視。Johathon 雖然是 Bariton，但也可以用 Lip Oscillation 做出強而有力的

低頻 Bass And Drum，也讓Max 有機會獨唱！因此他們的音樂在強力的低頻支持下，有震撼人心的

效果。

第二個震撼，是他們在德國是唱原創小有名氣的，剛開始我還覺得他們唱那麼多德文歌，會不會不

討好 ? 在我聽了第一場之後就放心了，雖然德文聽不懂，但經過他們簡單的介紹內容，也就用音樂

語言來欣賞他們的創作了，真是好聽！不會覺得有語言的隔閡，而且曲子在他們高超的編曲技巧下，

韻味十足，該打的打該和的和，尤其愛他們兩位聲線清楚的女生 ( 團長 Lilly和最新的團員 Josefine) 

做出清澈的大小二度和聲，真是妙極了 !!! 其中至少有三首是想買來唱唱的 !!!包括最有名的 Marie ! 

這些都是年僅 25歲的 Jonathon 的作品 !!!

第三個震撼，他們在比賽中拿到七個獎項，除了金牌第一名以外，也包括最佳舞台呈現獎。今年的

台灣各團都很會舞蹈，舞台上的編排亦是花盡功夫，可以看得出他們的努力，日本韓國團相對比較

沒動，但也有一定的音樂氣質，日本的Musakainoue 在舞台上也是很享受當下的一個團。baff!則完

全用自然愉悅的音樂舞台氣氛奪冠 ! 團員之間的互動走位，眼神跟觀眾的交流，傳達音樂的內容，讓
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我們的眼睛跟著他們轉。那種文化薰陶下的根本，就是自然美 !!! 我們的舞台評審華謙老師說了一句

話，就是他們，沒有第二個！

他山之石，可以攻破 ? 歐洲是一個安靜的大陸，從小，他們在教堂的薰陶下聆聽音樂，乾淨而充斥

著泛音的和聲，重視個人思想啟發的教育制度，在古典音樂的傳統環境下長大，加上對爵士的喜愛

而進一步修練，有著醇厚的根底，這些是學不來的 !!! 那要怎麼做才能進步 ? 我覺得第一步就是心靜

下來，然後聆聽 !!!

     （文 / 朱元雷）
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橫跨 9000多公里的距離 

超越 6、7小時時差 

baff!驚喜現身～台灣、德國兩地連線 

主持人朱元雷及賴家慶兩位老師們 

帶領大家分析討論 

baff!表演風格及技術上的優異之處 

baff!團員們分享各自學習音樂的背景 

本身除了唱歌之外亦是多才多藝的音樂家 

也跟我們分享許多在練習上的方法 

團員們各自分散在不同城市 

他們會在每次演出前的週末集訓、集中火力練習 

平時多聽多看，更是需要每個人將基本功紮穩 

感謝 baff!、感謝大家的熱情參與！ 

線上線下一起 High，阿卡人學習之路不寂寞～

2023TIVF交流分享會：德國baff!表演藝術探究

國際合唱活動
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	雞湯藝開罐

If you don't design your own life plan, chances are you'll fall into someone else's. And guess what they might 

have planned for you? Not much. — Jim Rohn, Author 

「如果你不安排自己的人生規劃，你將可能落入別人的規劃。而猜猜他們可能為你規劃了什麼？ 

不多。」—吉姆‧羅恩 （勵志作家）

Instead of wondering when your next vacation is, you ought to set up a life you don't need to escape from.  

— Seth Godin, Marketer 

「與其思考下次放假是何時，你應該創造一個不需要逃離的生活。」—斯．高汀 （行銷大師）

Pleasure in the job puts perfection in the work. — Aristotle, Philosopher 

「工作的愉悅，讓作品得以完美。」— 亞里斯多德（哲學家）

There comes a special moment in everyone's life; a moment for which that person was born. That special 

opportunity, when he seizes it, will fulfill his mission — a mission for which he is uniquely qualified. In that 

moment, he finds greatness. It is his finest hour. — Winston Churchill, British Prime Minister 

「每個人在生命中都會遇到一個特別的時刻；一個完全適合他的時刻。那個特別的機會，如果他抓住了，

將會成就他的使命 — 一個他特別適任的使命。在那個時刻，他將找到偉大，那是他的最美好時光。」 

—溫斯頓‧邱吉爾（英國首相）
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人聲樂團加油專區

請按照藍色箭頭方向演唱

C (起音若是中央 C 唱 Do，結尾亦應該是 C)

調式首調音階練習法

 

朱元雷 製作 

調調式式首首調調音音階階練練習習法法 

請按照藍色箭頭方向演唱 

C (起音若是中央 C唱 Do，結尾亦應該是 C) 

1  2  34  5  6  71  Ionian     ( Do 調式/大調式) 

                || (唱 do後同音高唱成 Re) 

2  34  5  6  71  2  Dorian      (Re調式) 

|| (唱 Ro後同音高唱成 Mi) 

34  5  6  71  2  3  Phrygian   (Mi調式) 

                || 

4  5  6  71  2  34  Lydian      (Fa調式) 

|| 

5  6  71  2  34  5  Mixolydian (Sol調式) 

                || 

6  71  2  34  5  6  Aeolian     (La調式/小調式) 

|| 

71  2  34  5  6  7  Locrian      (Si調式) 

                || 

1 2  34  5  6  71  Ionian     ( Do 調式) 

 

C (結尾的 Do亦應該是中央 C) 

     （文 / 朱元雷）
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	感動時刻

亞洲現代阿卡貝拉論壇

世界盃現代阿卡貝拉大賽－社會組 台灣盃現代阿卡貝拉大賽－少兒組

辛苦的義工們

Gala Concert baff!簽名會Gala Concert遇見baff!
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陳老師朱老師合照

逢友合唱團台北團 新節慶合唱團

香港UPBEAT人聲樂團來台交流

導聆劉玉國老師2023合唱新生代－周鑫泉經典合唱音樂會



Taiwan Choral Music Center

2023冬季號

出版者〡台北市新合唱文化藝術基金會

發行人．總編〡陳雲紅

撰稿〡朱元雷  陳雲紅

題字〡張永鎰

美編〡曾小奇

校稿〡沈世靖  張伯鎧 

地址〡新北市中和區中和路 366 號 8 樓之 3

電話〡 (02)2920-9028 

傳真〡 (02)2920-8961

http://www.tcmc.org.tw     info@tcmc.org.tw 

執行長的話．活動報導．國際合唱活動

雞湯藝開罐．人聲樂團加油專區．感動時刻

會訊

榮譽捐款人
王銘陽	 古秉家	 朱元雷	 何炳賢	 呂錦葉	 宋具芳	 宋具誠	 李南山	 李香錦	 周鐵生	 周麗華	 林光清	 林瓊卿	 張桂花

張素英	 連勤之	 陳麗卿	 陳家榛	 陳雲紅	 彭文錡	 彭富美	 曾梓峰	 曾淑瓊	 程宜中	 劉明慰	 劉雲山	 劉錦徐	 蔡鈺培

賴瑪雅	 戴淑姝	 顏明德	 羅洽河	 羅綸有	 蘇彥文	 中國人壽保險股份有限公司			宏達國際電子股份有限公司	

保銳科技股份有限公司																																																	（以上捐款皆為累計紀錄，達50萬元以上者，於中心出版品永久留名。)

捐款芳名錄（自2022年7月~2023年10月累計）

１,０００,０００元（含）以上─２,９９９,９９９元以下
曾淑瓊

５００,０００元（含）以上─９９９,９９９元以下
李南山	

１００,０００元（含）以上─２９９,９９９元以下	
吳六合	 林光清	 康景泰	 張宏基	 陳麗卿	 劉世高	 劉錦徐	 戴淑姝	 冠好科技股份有限公司	 	
財團法人台灣貞觀文化基金會			財團法人明緯公益基金會			啟鑫科技有限公司			雙鶴企業股份有限公司

５０,０００元（含）以上─９９,９９９元以下
甘錫瀅	 陳惠貴	 劉詩聖	 蘇彥文	 財團法人臺北市富瑜文教基金會

３０,０００元（含）以上─４９,９９９元以下
卜宏信	 方嘉男	 王銘陽	 任于成	 朱元雷	 宋俊明	 沈世靖	 林春宏	 林家駿	 邵麗容	 張民基	 張清添	 連勤之	 郭明淑
陳麗櫻	 陳雲紅	 彭文錡	 彭富美	 辜雅鈴	 劉明慰	 劉雲山	 賴瑪雅

１０,０００元（含）以上─２９,９９９元以下
王瑞鈐	 王臺中	 江景峯峰	 佘沁茹	 吳政憲	 吳家燕	 李宗憲	 李春嬌	 李寶蓮	 李蘭君	 周鐵生	 易祖勳	 林松洪	 林姿君
林瓊卿	 邱怡芸	 邱貴祥	 施姍佑	 孫家棟	 徐邦瑜	 徐美玉	 張力元	 張秀治	 張美玲	 張萬苓	 張漢明	 梁開珍	 郭			婷
陳			茜	 陳文鶴	 陳月英	 陳妙伶	 陳貞秀	 傅宏其	 曾梓峰	 馮蕙珍	 黃			玲	 黃美玉	 楊宜真	 楊美霞	 蓋銘姿	 劉守恩
劉僖文	 劉榮森	 蔡丞祐	 蔡怡軒	 盧智卿	 鍾蔚文	 顏美玲	 蘇佩誼	 仁易靈芝國際股份有限公司			永洧實業有限公司
宜家貿易股份有限公司			財團法人台北愛樂文教基金會			財團法人吳尊賢文教公益基金會			森博不動產經紀股份有限公司

５,０００元（含）以上─９,９９９元以下	 	 	 	 	
丁			蘋	 仇符瑞	 王清瑩	 朱秋燕	 江麗玲	 吳宗泉	 吳勤櫻	 李沛絨	 李綠苔	 李學人	 周青樺	 周基波	 林秀齡	 林啟舜
林雪萍	 邱月星	 邵佩珍	 徐月美	 徐國銘	 張伃君	 張淑琴	 郭瓊玲	 陳思忠	 陸義淋	 黃議陞	 楊筠珊	 葉碧雲	 熊克竝
劉靜惠	 諸葛蕙	 魏貽暉	 蘇文流	 蘇郁然	 欒青樨	 許崔麗娟			和星纖維工業股份有限公司

３,０００元（含）以上─４,９９９元以下	 	 	 	
王勝枝	 林芳俞	 林雅真	 邱秀雄	 柯美霜	 洪玫英	 胡淑珍	 徐子恩	 徐子弘	 高美蓮	 張伯鎧	 張惠芬	 許淑敏	 陳大雄
陳如玉	 陳品穎	 陳映孜	 陳益順	 陳素玉	 陳淑慎	 陳雅慧	 曾正芳	 曾惠苑	 黃晟凱	 葉國樑	 薛淑芬	 謝佳芳

１,０００元（含）以上─２,９９９元以下	 	 	
刁順興	 王俊忠	 王勝松	 左其芬	 江沛晨	 吳麗雪	 李姿錦	 沈明珊	 沈榮村	 卓鈺薰	 周淑華	 林秀琴	 洪正修	 胡文華
高明嬌	 張以桓	 梁碧海	 陳玉娟	 陳昭慧	 彭貴貞	 曾惠珍	 董來喜	 廖智慧	 蔡榮杰	 鄭麗芳	 蘇敏妙	 孫福滌身  

（全文排列皆依姓氏筆畫順序）                                     

※捐款可作為年度報稅之列舉扣除憑證。	

上列芳名錄與捐款1,000元以下的芳名錄，將於台灣合唱音樂中心官網列名感謝。網址：	www.tcmc.org.tw

  -----	我們的回饋，是深深的感動與滿滿的感恩。	我們最大的回饋，就是	-----

用心 做好身邊的每件事 創造 合唱園地的新思維 分享 生命中的合唱感動 服務 全人類的合唱夢想

財團法人台北市新合唱文化藝術基金會組織

董		事			長：李南山

榮譽董事：宋具芳			林光清			彭富美			蔡鈺培			顏明德	

董						事：朱元雷			李佳霖			連勤之			徐國銘			程宜中			劉錦徐			魏貽暉			蘇彥文

顧						問：朱玉昌			陸義淋																																																																																																																					（全文排列皆依姓氏筆畫順序）

台灣合唱音樂中心組織

執行長暨合唱藝術總監：陳雲紅

流行爵士藝術總監：朱元雷

公關／財務／課務：劉靜惠

行政經理：許乃文

活動企劃：鄭羽婷	

	

網站總策劃：陳雲紅

網站工作團隊：朱元雷			施姍佑			曾小奇

義工大隊隊長：林純青

義工大隊副隊長：歐喜強			佘沁茹

																																													（全文排列皆依姓氏筆畫順序）


